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Empfehlungen

Mit der Invisalign-Methode können Zahn-
fehlstellungen einfach und schonend 
korrigiert werden. Wer die neue Methode 
unverbindlich kennenlernen möchte, sollte 
sich den Tag der offenen Tür bei Kieferor-
thopädin Annett Heppner vormerken. 

Für Menschen mit Zahnfehlstellungen ist 
der Gedanke an eine klassische Zahnspan-
ge oft mit Ängsten verbunden: Schmerzen, 
erhöhtes Kariesrisiko, Probleme bei der 
Mundhygiene, dazu die Sichtbarkeit der 
Spange. Kieferorthopädin Annett Heppner 
bietet mit der Invisalign-Methode eine Alter-
native an, die fast unsichtbar, schonend und 
erfolgreich ist. 
Dazu wird im ersten Schritt ein Scan der 
Kiefer und Zähne erstellt. Auf dieser Grund-
lage entstehen transparente Zahnschienen, 
die von den Patienten 20 bis 22 Stunden 
am Tag getragen werden. Im Abstand von 
einigen Tagen werden die Zahnschienen 
selbständig zu Hause gewechselt, immer 
mit der Maßgabe, die Zähne ein Stück 
weiter zu bewegen. Diese schonende 
Methode, da herausnehmbar, verzichtet auf 
feste Drähte und vieles andere, was eine 
herkömmliche kieferorthopädische Behand-
lung mit Brackets mit sich bringt. 

Zudem sind die Zahnschienen praktisch 
nicht sichtbar, können einfach entfernt und 
gereinigt werden. Das Kariesrisiko sinkt da-
durch erheblich. Auch Essen ohne Spange 
ist ein nicht unerheblicher Vorteil. 
Durch die konsequente Weiterentwicklung 
der Methode, sind die Invisalign Schienen 
heute eine hervorragende Alternative in der 
kieferorthopädischen Behandlung sowohl 
für Kinder, Jugendliche als auch Erwachse-
ne. Patienten können nahezu ohne Ein-
schränkungen lächeln, essen und sprechen, 
während die Zeit und die Invisalign-Schie-
nen für sie und ihr neues Lächeln arbeiten.
Beim Tag der offenen Tür am 27. November 
können sich Interessenten einen Eindruck 
von der kieferorthopädischen Praxis Annett 
Heppner machen und sich ausgiebig über 
die Behandlungsmethode informieren. 

Aus hygienischen Gründen werden die Gäs-
te in stündlichen Abschnitten eingelassen 
und über alles Wissenswerte informiert. 
So erfahren die Besucher nicht nur, wie die 
Invisalign-Methode funktioniert, sondern 
können auch einen Blick in die potenziel-
le Zukunft werfen. Mit einem neuartigen 
Scanner können Kiefer und Zähne erfasst 
werden. Die digitalisierten Daten durchlau-
fen einen Algorithmus und die Bearbeitung 
durch Annett Heppner. Anschließend kann 
simuliert werden, wie die Zahnstellung nach 
Abschluss der Behandlung mit Invisa-
lign-Schienen aussehen kann. Mithilfe von 
Fotografien und Computerbearbeitung 
können so der aktuelle und der zukünftige 
Zustand übereinander projiziert werden. 
So können Interessenten ihr neues Lächeln 
schon vor Beginn der Behandlung betrach-
ten. Selbstverständlich ist dieser Service 
wie auch alle anderen Angebote am Tag der 
offenen Tür kostenlos und unverbindlich.  
H. Harthun
Tag der offenen Tür, 27.11., 15-18 Uhr,  
telefonische Voranmeldung erbeten! 
Kieferorthopädiepraxis Annett Heppner,
Rudolf-Breitscheid-Straße 35,  
Tel. (0331) 58 39 78 43,  
www.kfo-heppner.de

27.11.
Infotag

Invisalign
15-18 Uhr

Zahnschienen als Alternative zur Zahnspange
Für perfekte Zähne

Interesse an einer 2-jährigen Ausbildung mit einem 
regelmäßigen Einkommen schon in der Ausbildung?

Beginnen Sie jetzt Ihre Ausbildung im allgemeinen Justizvollzug  
(Laufbahngruppe 1) zum  

01.02., 01.04., 01.06., 01.09. oder 01.12.2021.

Hier erhalten Sie
 • den Beamtenstatus mit Beginn der Ausbildung
 • mind. 2.132 Euro brutto (unverheiratet, ohne Kinder)
 • 30 Tage Urlaub
 • eine hochwertige Ausbildung mit Praxisbezug in
   verschiedenen Tätigkeitsfeldern
 • einen interessanten, anspruchsvollen und krisensicheren
   Arbeitsplatz

Weitere Informationen und wie Sie sich bewerben auf:
https://www.berlin.de/justizvollzug/personal/bildungsstaette- 
justizvollzug/

Justizvollzugsbeamte / -innen  
(m/w/d)

Sie unterstützen gerne Nachwuchskräfte und Bedienstete  
des Justizvollzuges dabei ihre Kompetenzen zu entwickeln?

Die Bildungsstätte Justizvollzug Berlin sucht 
Dozent / -in 

stundenweise, auf Honorarbasis 

in den nachfolgenden Bereichen:
 • Klinische Psychologie
 • Sport und Selbstverteidigung (mind. Trainer C oder 
   vergleichbar)
 • Erziehungswissenschaften/ Entwicklungspsychologie
 • Sucht und Suchttherapie
 • Suizidprophylaxe

Weitere Informationen und Ihre Interessenanfrage auf:
https://www.berlin.de/karriereportal/stellensuche/Dozent-in- 
auf-Honorarbasis-mwd-de-j14352.html

Dozent / -in auf Honorarbasis (m/w/d)  
im Aus- und Fortbildungsbereich

Der Berliner Justizvollzug  
sucht

1/2 Seite: 590 € 
1.500 Zeichen 

2 Fotos  
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Wir sind für Sie da.
Ihr ADAC Mitgliederservice in Potsdam

Single, Weltenbummler, junge Erwachsene oder Großfamilie:  

Wir schützen Sie überall dort, wo Sie mobil sind. Unser Tipp im  

 November:  Machen Sie den ADAC  Autoversicherungs-Check. 

ADAC Geschäftsstelle & Reisebüro Potsdam
030 86 86 0
adac.de/potsdam

Entspannung, Spaß und Ge-
sundheit für die ganze Familie

Die Tage werden kürzer. Die Temperaturen sinken. Schmuddel-
wetter ist angesagt. Man sehnt sich nach Licht, Wärme und ge-
mütlichen Räumen. Da wird es Zeit für einen Schwimmbad- oder 
Saunabesuch, Zeit fürs blu.
Für die ganze Familie
Familien, die in diesem Jahr wirklich schon genug zu Hause geses-
sen haben, sind herzlich zu einer Runde Herumtollen im Familien-
bad des blu eingeladen. Mit tollen Rutschen und Wasserattrak-
tionen können Kinder hier bei Spiel und Spaß einen aufregenden 
Tag erleben. Darüber hinaus ist die Bewegung im Wasser gesund 
und hält Groß und Klein fit. Wer nach dem Auspowern eine kleine 
Stärkung braucht, kann sich im Bistro des blu eine leckere Pizza 
schmecken lassen.
Auszeit vom Alltag
Beinahe noch gesünder als das Schwimmen ist ein wärmender 
Saunagang. Dieser ist jetzt nicht nur schön für die Haut, sondern 
auch für die Ohren – und das kann ein ganz besonderes Erlebnis 
werden. Neben der bereits bekannten Klassiksauna können sich 
Besucher diesen Herbst auch jeden Dienstag um 15 und 20 Uhr 
auf Klangschalenzeremonien in der Mentalsauna und auf lyrische 
Entdeckungen freuen: Einfach die Augen schließen, der Wärme 
nachspüren und erlesenen Dichterworten lauschen. Auch auf ver-
führerische Aromen muss nicht ganz verzichtet werden: Statt der 
typischen Aufgüsse gibt es erfrischende Dufteiskugeln. L. Radke
blu – Das Sport- und Freizeitbad / Sauna, Am Brauhausberg 1, Tel. 
(0331) 661 98 51 , Tickets im Online-VVK, www.blu-potsdam.de

Der Hochzeitstag, ein wichtiges Geschäftstreffen oder ein neues 
Familienfoto als Weihnachtsgeschenk – es gibt viele Situationen, in 
denen ein strahlend weißes Lächeln wichtig ist. Ein Bleaching kann 
dabei etwas nachhelfen. Bei den Zahnärzten am Jägertor ist man 
in dieser Frage in professionellen Händen. Vor der Behandlung wird 
zunächst ausgiebig geprüft, wie erfolgreich eine Zahnaufhellung 
beim jeweiligen Patienten ist. Das Ergebnis richtet sich nach der 
Struktur des Zahnes und der Anzahl der Anwendungen. Dank der 
Philips-Produkte ist selbst bei empfindlichen Zähnen eine Zahn-
aufhellung möglich. Mithilfe eines Gelees wird die Empfindlichkeit 
zuverlässig vermindert. R. Schuster
Zahnärzte am Jägertor, Lindenstraße 7, Tel. (0331) 280 39 01, 
www.zahnarzt-jaegertor.de

Strahlendes Lächeln

1/3 Seite: 490 € 
1.000 Zeichen 

1 Foto  

1/4 Seite: 390 € 
700 Zeichen 

1 Foto  
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Hoffbauer sucht Kinderstarkmacher mit Faible fürs Pfützenhüpfen, Wortgeradedrehen, 
Himmelunderdeerklären, Naturbestaunen, Kleinedingeentdecken, Geschichtenerfinden und 
viele andere professionelle pädagogische Ideen. Forschen, lernen, fragen – Kinder bringen 
von Anfang an Neugier und Entdeckerfreude mit. In den evangelischen Kitas der Hoffbauer 
gGmbH werden sie dabei begleitet, die Welt zu entdecken und lernen spielend, ihre Poten-
ziale zu entfalten. Hoffbauer Kitas orientieren sich an einem christlichen Blick auf Mensch 
und Welt. Jedes Kind darf so einzigartig sein, wie es ist, es soll seine eigenen Ideen haben 
und mitbestimmen können. Dabei begleiten sie fröhliche pädagogische Teams. Sie hören 
zu, teilen Freude und Tränen und sorgen für eine Atmosphäre des Wohlfühlens und des 
Schutzes. Sie begegnen den Kindern und den Eltern respektvoll und wertschätzend und 
tragen füreinander Verantwortung. R. Schuster
Hoffbauer gGmbH, Hermannswerder 2b, Tel. (0331) 231 34 79, 
www.hoffbauer-stiftung.de

Kinderstarkmacher

Wachstumsmarkt Sport und Freizeit: Mit einer Ausbildung oder 
einem Studium an der Europäischen Sportakademie Land Branden-
burg (ESAB) kann man seine Leidenschaft zum Beruf machen. Bei 
den Ausbildungen steht der Fitness- und Gesundheitstrainer oder 
der staatlich anerkannte Erzieher mit dem Schwerpunkt Bewegung, 
für den eine großzügige Ausbildungsföderung (AFBG) möglich ist, 
zur Wahl. Wem das nicht genügt, für den gibt es auch duale Studien-
gänge. Bewerbungen sind jederzeit möglich. Fragen kann man am 
Tag der offenen Tür oder beim Online-Infoevent klären. R. Schuster
Online-Infoevent, 28.01.2021 oder Tag der offenen Tür, 
27.02.2021, 10-14 Uhr, Kongresshotel Potsdam, Am Luftschiff-
hafen 1, Eintritt: frei, Anmeldung unter: Tel. (0331) 90 75 71 03, 
www.esab-brandenburg.de

Aus Hobby wird Beruf

KI-Campus
Aufgrund der Corona-Pandemie und einer 
deutlich stärkeren Nachfrage nach kosten-
losen digitalen Lernangeboten hat das 
Hasso Plattner Institut den Start seines 
KI-Campus um neun Monate vorgezogen. 
Die neue Lernplattform für Künstliche Intel-
ligenz (KI) ist ab sofort als Beta-Version mit 
ersten digitalen Lernangeboten öffentlich 
verfügbar. Die Nutzung steht sowohl Studie-
renden als auch allen anderen lebenslang 
Lernenden offen.
www.ki-campus.org

1 Seite: 1.990 € 
mit Beikleber 
3.000 Zeichen 

2-4 Fotos
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Empfehlungen

Mit der Invisalign-Methode können Zahn-
fehlstellungen einfach und schonend 
korrigiert werden. Wer die neue Methode 
unverbindlich kennenlernen möchte, sollte 
sich den Tag der offenen Tür bei Kieferor-
thopädin Annett Heppner vormerken. 

Für Menschen mit Zahnfehlstellungen ist 
der Gedanke an eine klassische Zahnspan-
ge oft mit Ängsten verbunden: Schmerzen, 
erhöhtes Kariesrisiko, Probleme bei der 
Mundhygiene, dazu die Sichtbarkeit der 
Spange. Kieferorthopädin Annett Heppner 
bietet mit der Invisalign-Methode eine Alter-
native an, die fast unsichtbar, schonend und 
erfolgreich ist. 
Dazu wird im ersten Schritt ein Scan der 
Kiefer und Zähne erstellt. Auf dieser Grund-
lage entstehen transparente Zahnschienen, 
die von den Patienten 20 bis 22 Stunden 
am Tag getragen werden. Im Abstand von 
einigen Tagen werden die Zahnschienen 
selbständig zu Hause gewechselt, immer 
mit der Maßgabe, die Zähne ein Stück 
weiter zu bewegen. Diese schonende 
Methode, da herausnehmbar, verzichtet auf 
feste Drähte und vieles andere, was eine 
herkömmliche kieferorthopädische Behand-
lung mit Brackets mit sich bringt. 

Zudem sind die Zahnschienen praktisch 
nicht sichtbar, können einfach entfernt und 
gereinigt werden. Das Kariesrisiko sinkt da-
durch erheblich. Auch Essen ohne Spange 
ist ein nicht unerheblicher Vorteil. 
Durch die konsequente Weiterentwicklung 
der Methode, sind die Invisalign Schienen 
heute eine hervorragende Alternative in der 
kieferorthopädischen Behandlung sowohl 
für Kinder, Jugendliche als auch Erwachse-
ne. Patienten können nahezu ohne Ein-
schränkungen lächeln, essen und sprechen, 
während die Zeit und die Invisalign-Schie-
nen für sie und ihr neues Lächeln arbeiten.
Beim Tag der offenen Tür am 27. November 
können sich Interessenten einen Eindruck 
von der kieferorthopädischen Praxis Annett 
Heppner machen und sich ausgiebig über 
die Behandlungsmethode informieren. 

Aus hygienischen Gründen werden die Gäs-
te in stündlichen Abschnitten eingelassen 
und über alles Wissenswerte informiert. 
So erfahren die Besucher nicht nur, wie die 
Invisalign-Methode funktioniert, sondern 
können auch einen Blick in die potenziel-
le Zukunft werfen. Mit einem neuartigen 
Scanner können Kiefer und Zähne erfasst 
werden. Die digitalisierten Daten durchlau-
fen einen Algorithmus und die Bearbeitung 
durch Annett Heppner. Anschließend kann 
simuliert werden, wie die Zahnstellung nach 
Abschluss der Behandlung mit Invisa-
lign-Schienen aussehen kann. Mithilfe von 
Fotografien und Computerbearbeitung 
können so der aktuelle und der zukünftige 
Zustand übereinander projiziert werden. 
So können Interessenten ihr neues Lächeln 
schon vor Beginn der Behandlung betrach-
ten. Selbstverständlich ist dieser Service 
wie auch alle anderen Angebote am Tag der 
offenen Tür kostenlos und unverbindlich.  
H. Harthun
Tag der offenen Tür, 27.11., 15-18 Uhr,  
telefonische Voranmeldung erbeten! 
Kieferorthopädiepraxis Annett Heppner,
Rudolf-Breitscheid-Straße 35,  
Tel. (0331) 58 39 78 43,  
www.kfo-heppner.de

27.11.
Infotag

Invisalign
15-18 Uhr

Zahnschienen als Alternative zur Zahnspange
Für perfekte Zähne

Interesse an einer 2-jährigen Ausbildung mit einem 
regelmäßigen Einkommen schon in der Ausbildung?

Beginnen Sie jetzt Ihre Ausbildung im allgemeinen Justizvollzug  
(Laufbahngruppe 1) zum  

01.02., 01.04., 01.06., 01.09. oder 01.12.2021.

Hier erhalten Sie
 • den Beamtenstatus mit Beginn der Ausbildung
 • mind. 2.132 Euro brutto (unverheiratet, ohne Kinder)
 • 30 Tage Urlaub
 • eine hochwertige Ausbildung mit Praxisbezug in
   verschiedenen Tätigkeitsfeldern
 • einen interessanten, anspruchsvollen und krisensicheren
   Arbeitsplatz

Weitere Informationen und wie Sie sich bewerben auf:
https://www.berlin.de/justizvollzug/personal/bildungsstaette- 
justizvollzug/

Justizvollzugsbeamte / -innen  
(m/w/d)

Sie unterstützen gerne Nachwuchskräfte und Bedienstete  
des Justizvollzuges dabei ihre Kompetenzen zu entwickeln?

Die Bildungsstätte Justizvollzug Berlin sucht 
Dozent / -in 

stundenweise, auf Honorarbasis 

in den nachfolgenden Bereichen:
 • Klinische Psychologie
 • Sport und Selbstverteidigung (mind. Trainer C oder 
   vergleichbar)
 • Erziehungswissenschaften/ Entwicklungspsychologie
 • Sucht und Suchttherapie
 • Suizidprophylaxe

Weitere Informationen und Ihre Interessenanfrage auf:
https://www.berlin.de/karriereportal/stellensuche/Dozent-in- 
auf-Honorarbasis-mwd-de-j14352.html

Dozent / -in auf Honorarbasis (m/w/d)  
im Aus- und Fortbildungsbereich

Der Berliner Justizvollzug  
suchtFlyer
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Mit der betörenden Welt des Orients kann man sich in ferne Welten 
träumen, auch wenn Reisen gerade nicht möglich sind. Der sonst so 
beliebte Stand von Amun Best of Orient kommt dieses Jahr wegen 
der unsicheren Lage nicht auf den Potsdamer Weihnachtsmarkt. 
Die mehr als 200 verschiedenen Düfte und die vielen reich ver-
zierten Original-Amun-Lampen aus Silber können stattdessen aber 
über den Onlineshop www.amun-light.com erworben werden. Von 
Apfel über Vanille bis zu Weihrauch gibt es für jede Stimmung den 
richtigen Duft im Angebot und die orientalischen Lampen zaubern 
stimmungsvolles Licht dazu. Mit diesen Produkten kann man sich 
selbst oder anderen kleine Wohlfühlmomente schenken. L. Radke
Amun Best of Orient, Am Leuchtturm 4, Warnemünde, 
Tel. (0381) 510 52 53, www.amun-light.com

Silber- und Opiumschätze

Interesse an einer 2-jährigen Ausbildung mit einem 
regelmäßigen Einkommen schon in der Ausbildung?

Beginnen Sie jetzt Ihre Ausbildung im allgemeinen Justizvollzug  
(Laufbahngruppe 1) zum  

01.02., 01.04., 01.06., 01.09. oder 01.12.2021.

Hier erhalten Sie
 • den Beamtenstatus mit Beginn der Ausbildung
 • mind. 2.132 Euro brutto (unverheiratet, ohne Kinder)
 • 30 Tage Urlaub
 • eine hochwertige Ausbildung mit Praxisbezug in
   verschiedenen Tätigkeitsfeldern
 • einen interessanten, anspruchsvollen und krisensicheren
   Arbeitsplatz

Weitere Informationen und wie Sie sich bewerben auf:
https://www.berlin.de/justizvollzug/personal/bildungsstaette- 
justizvollzug/

Justizvollzugsbeamte / -innen  
(m/w/d)

Sie unterstützen gerne Nachwuchskräfte und Bedienstete  
des Justizvollzuges dabei ihre Kompetenzen zu entwickeln?

Die Bildungsstätte Justizvollzug Berlin sucht 
Dozent / -in 

stundenweise, auf Honorarbasis 

in den nachfolgenden Bereichen:
 • Klinische Psychologie
 • Sport und Selbstverteidigung (mind. Trainer C oder 
   vergleichbar)
 • Erziehungswissenschaften/ Entwicklungspsychologie
 • Sucht und Suchttherapie
 • Suizidprophylaxe

Weitere Informationen und Ihre Interessenanfrage auf:
https://www.berlin.de/karriereportal/stellensuche/Dozent-in- 
auf-Honorarbasis-mwd-de-j14352.html

Dozent / -in auf Honorarbasis (m/w/d)  
im Aus- und Fortbildungsbereich

Der Berliner Justizvollzug  
sucht

„Aktuell gibt es einen Trend zu kleinen Hochzeiten“, stellt Christoph 
Freytag fest. Als Hochzeitsfotograf Potsdam begleitet er viele Paa-
re. Wo im vergangenen Jahr Ganztagsreportagen dominierten, sind 
aktuell sogar Hochzeiten nur zu zweit sehr gefragt. „Viele Paare 
verschieben die Feier auf 2021 oder später“, so Freytag weiter. Er 
empfiehlt deshalb, schon jetzt einen Fotografen für 2021/2022 zu 
buchen. „Kleine Hochzeit sind in dieser besonderen Zeit intensiver, 
da man sich seltener sieht“, sagt Freytag, „und am Ende zählt, dass 
die Paare den Tag genießen“. G. Weber
Hochzeitsfotograf Potsdam, Christoph Freytag, E-Mail: mail@
hochzeitsfotografpotsdam.de, Tel. (0331) 273 15 62 oder 0178 / 
703 13 50, www.hochzeitsfotografpotsdam.de

Intime Feier und Fotos

Foto: hochzeitsfotografpotsdam.de
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2-spaltig:

S2: 150 € (61x30 mm) 
M2: 200 € (61x40 mm) 
L2: 250 € (61x50 mm) 
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XL3: 225 € (93x30 mm) 
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1/8 Seite: 420 € 
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ts@seipt-media.de
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Termine 

DRUCKUNTERLAGEN- 
SCHLUSS (DUS) &  
ERSCHEINUNGS- 
TERMINE (ET)

NOVEMBER 2023
DUS: 20.10.2023
ET: 26.10.2023

Winterausgabe 
DEZEMBER/JANUAR
DUS: 24.11.2023
ET: 30.11.2023

FEBRUAR 2024
DUS: 26.01.2024
ET: 31.01.2024

MÄRZ 2024
DUS: 23.02.2024
ET: 29.02.2024

APRIL 2024
DUS: 22.03.2024
ET: 28.03.2024

MAI 2024
DUS: 19.04.2024
ET: 25.04.2024

JUNI 2024
DUS: 24.05.2024
ET: 30.05.2024
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SEPTEMBER 2024
DUS: 23.08.2024
ET: 29.08.2024

OKTOBER 2024
DUS: 20.09.2024
ET: 26.09.2024

NOVEMBER 2024
DUS: 25.10.2024
ET: 31.10.2024

Winterausgabe 2024
DEZEMBER & JANUAR
DUS: 22.11.2024
ET: 28.11.2024

Advertorial

3 Monate Anzeige PRINT 

 

3 Monate Anzeige ONLINE 
(Webbanner Rectangle)  

1 Monat Advertorial PRINT
(Text mit Fotos)
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1 Socialmedia Post 
(Facebook)
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5950 €

Listenpreis
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Empfehlungen

Mit der Invisalign-Methode können Zahn-
fehlstellungen einfach und schonend 
korrigiert werden. Wer die neue Methode 
unverbindlich kennenlernen möchte, sollte 
sich den Tag der offenen Tür bei Kieferor-
thopädin Annett Heppner vormerken. 

Für Menschen mit Zahnfehlstellungen ist 
der Gedanke an eine klassische Zahnspan-
ge oft mit Ängsten verbunden: Schmerzen, 
erhöhtes Kariesrisiko, Probleme bei der 
Mundhygiene, dazu die Sichtbarkeit der 
Spange. Kieferorthopädin Annett Heppner 
bietet mit der Invisalign-Methode eine Alter-
native an, die fast unsichtbar, schonend und 
erfolgreich ist. 
Dazu wird im ersten Schritt ein Scan der 
Kiefer und Zähne erstellt. Auf dieser Grund-
lage entstehen transparente Zahnschienen, 
die von den Patienten 20 bis 22 Stunden 
am Tag getragen werden. Im Abstand von 
einigen Tagen werden die Zahnschienen 
selbständig zu Hause gewechselt, immer 
mit der Maßgabe, die Zähne ein Stück 
weiter zu bewegen. Diese schonende 
Methode, da herausnehmbar, verzichtet auf 
feste Drähte und vieles andere, was eine 
herkömmliche kieferorthopädische Behand-
lung mit Brackets mit sich bringt. 

Zudem sind die Zahnschienen praktisch 
nicht sichtbar, können einfach entfernt und 
gereinigt werden. Das Kariesrisiko sinkt da-
durch erheblich. Auch Essen ohne Spange 
ist ein nicht unerheblicher Vorteil. 
Durch die konsequente Weiterentwicklung 
der Methode, sind die Invisalign Schienen 
heute eine hervorragende Alternative in der 
kieferorthopädischen Behandlung sowohl 
für Kinder, Jugendliche als auch Erwachse-
ne. Patienten können nahezu ohne Ein-
schränkungen lächeln, essen und sprechen, 
während die Zeit und die Invisalign-Schie-
nen für sie und ihr neues Lächeln arbeiten.
Beim Tag der offenen Tür am 27. November 
können sich Interessenten einen Eindruck 
von der kieferorthopädischen Praxis Annett 
Heppner machen und sich ausgiebig über 
die Behandlungsmethode informieren. 

Aus hygienischen Gründen werden die Gäs-
te in stündlichen Abschnitten eingelassen 
und über alles Wissenswerte informiert. 
So erfahren die Besucher nicht nur, wie die 
Invisalign-Methode funktioniert, sondern 
können auch einen Blick in die potenziel-
le Zukunft werfen. Mit einem neuartigen 
Scanner können Kiefer und Zähne erfasst 
werden. Die digitalisierten Daten durchlau-
fen einen Algorithmus und die Bearbeitung 
durch Annett Heppner. Anschließend kann 
simuliert werden, wie die Zahnstellung nach 
Abschluss der Behandlung mit Invisa-
lign-Schienen aussehen kann. Mithilfe von 
Fotografien und Computerbearbeitung 
können so der aktuelle und der zukünftige 
Zustand übereinander projiziert werden. 
So können Interessenten ihr neues Lächeln 
schon vor Beginn der Behandlung betrach-
ten. Selbstverständlich ist dieser Service 
wie auch alle anderen Angebote am Tag der 
offenen Tür kostenlos und unverbindlich.  
H. Harthun
Tag der offenen Tür, 27.11., 15-18 Uhr,  
telefonische Voranmeldung erbeten! 
Kieferorthopädiepraxis Annett Heppner,
Rudolf-Breitscheid-Straße 35,  
Tel. (0331) 58 39 78 43,  
www.kfo-heppner.de

27.11.
Infotag

Invisalign
15-18 Uhr

Zahnschienen als Alternative zur Zahnspange
Für perfekte Zähne

Interesse an einer 2-jährigen Ausbildung mit einem 
regelmäßigen Einkommen schon in der Ausbildung?

Beginnen Sie jetzt Ihre Ausbildung im allgemeinen Justizvollzug  
(Laufbahngruppe 1) zum  

01.02., 01.04., 01.06., 01.09. oder 01.12.2021.

Hier erhalten Sie
 • den Beamtenstatus mit Beginn der Ausbildung
 • mind. 2.132 Euro brutto (unverheiratet, ohne Kinder)
 • 30 Tage Urlaub
 • eine hochwertige Ausbildung mit Praxisbezug in
   verschiedenen Tätigkeitsfeldern
 • einen interessanten, anspruchsvollen und krisensicheren
   Arbeitsplatz

Weitere Informationen und wie Sie sich bewerben auf:
https://www.berlin.de/justizvollzug/personal/bildungsstaette- 
justizvollzug/

Justizvollzugsbeamte / -innen  
(m/w/d)

Sie unterstützen gerne Nachwuchskräfte und Bedienstete  
des Justizvollzuges dabei ihre Kompetenzen zu entwickeln?

Die Bildungsstätte Justizvollzug Berlin sucht 
Dozent / -in 

stundenweise, auf Honorarbasis 

in den nachfolgenden Bereichen:
 • Klinische Psychologie
 • Sport und Selbstverteidigung (mind. Trainer C oder 
   vergleichbar)
 • Erziehungswissenschaften/ Entwicklungspsychologie
 • Sucht und Suchttherapie
 • Suizidprophylaxe

Weitere Informationen und Ihre Interessenanfrage auf:
https://www.berlin.de/karriereportal/stellensuche/Dozent-in- 
auf-Honorarbasis-mwd-de-j14352.html

Dozent / -in auf Honorarbasis (m/w/d)  
im Aus- und Fortbildungsbereich

Der Berliner Justizvollzug  
sucht
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Wir sind für Sie da.
Ihr ADAC Mitgliederservice in Potsdam

Single, Weltenbummler, junge Erwachsene oder Großfamilie:  

Wir schützen Sie überall dort, wo Sie mobil sind. Unser Tipp im  

 November:  Machen Sie den ADAC  Autoversicherungs-Check. 

ADAC Geschäftsstelle & Reisebüro Potsdam
030 86 86 0
adac.de/potsdam

Entspannung, Spaß und Ge-
sundheit für die ganze Familie

Die Tage werden kürzer. Die Temperaturen sinken. Schmuddel-
wetter ist angesagt. Man sehnt sich nach Licht, Wärme und ge-
mütlichen Räumen. Da wird es Zeit für einen Schwimmbad- oder 
Saunabesuch, Zeit fürs blu.
Für die ganze Familie
Familien, die in diesem Jahr wirklich schon genug zu Hause geses-
sen haben, sind herzlich zu einer Runde Herumtollen im Familien-
bad des blu eingeladen. Mit tollen Rutschen und Wasserattrak-
tionen können Kinder hier bei Spiel und Spaß einen aufregenden 
Tag erleben. Darüber hinaus ist die Bewegung im Wasser gesund 
und hält Groß und Klein fit. Wer nach dem Auspowern eine kleine 
Stärkung braucht, kann sich im Bistro des blu eine leckere Pizza 
schmecken lassen.
Auszeit vom Alltag
Beinahe noch gesünder als das Schwimmen ist ein wärmender 
Saunagang. Dieser ist jetzt nicht nur schön für die Haut, sondern 
auch für die Ohren – und das kann ein ganz besonderes Erlebnis 
werden. Neben der bereits bekannten Klassiksauna können sich 
Besucher diesen Herbst auch jeden Dienstag um 15 und 20 Uhr 
auf Klangschalenzeremonien in der Mentalsauna und auf lyrische 
Entdeckungen freuen: Einfach die Augen schließen, der Wärme 
nachspüren und erlesenen Dichterworten lauschen. Auch auf ver-
führerische Aromen muss nicht ganz verzichtet werden: Statt der 
typischen Aufgüsse gibt es erfrischende Dufteiskugeln. L. Radke
blu – Das Sport- und Freizeitbad / Sauna, Am Brauhausberg 1, Tel. 
(0331) 661 98 51 , Tickets im Online-VVK, www.blu-potsdam.de

Der Hochzeitstag, ein wichtiges Geschäftstreffen oder ein neues 
Familienfoto als Weihnachtsgeschenk – es gibt viele Situationen, in 
denen ein strahlend weißes Lächeln wichtig ist. Ein Bleaching kann 
dabei etwas nachhelfen. Bei den Zahnärzten am Jägertor ist man 
in dieser Frage in professionellen Händen. Vor der Behandlung wird 
zunächst ausgiebig geprüft, wie erfolgreich eine Zahnaufhellung 
beim jeweiligen Patienten ist. Das Ergebnis richtet sich nach der 
Struktur des Zahnes und der Anzahl der Anwendungen. Dank der 
Philips-Produkte ist selbst bei empfindlichen Zähnen eine Zahn-
aufhellung möglich. Mithilfe eines Gelees wird die Empfindlichkeit 
zuverlässig vermindert. R. Schuster
Zahnärzte am Jägertor, Lindenstraße 7, Tel. (0331) 280 39 01, 
www.zahnarzt-jaegertor.de

Strahlendes Lächeln
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Mit der betörenden Welt des Orients kann man sich in ferne Welten 
träumen, auch wenn Reisen gerade nicht möglich sind. Der sonst so 
beliebte Stand von Amun Best of Orient kommt dieses Jahr wegen 
der unsicheren Lage nicht auf den Potsdamer Weihnachtsmarkt. 
Die mehr als 200 verschiedenen Düfte und die vielen reich ver-
zierten Original-Amun-Lampen aus Silber können stattdessen aber 
über den Onlineshop www.amun-light.com erworben werden. Von 
Apfel über Vanille bis zu Weihrauch gibt es für jede Stimmung den 
richtigen Duft im Angebot und die orientalischen Lampen zaubern 
stimmungsvolles Licht dazu. Mit diesen Produkten kann man sich 
selbst oder anderen kleine Wohlfühlmomente schenken. L. Radke
Amun Best of Orient, Am Leuchtturm 4, Warnemünde, 
Tel. (0381) 510 52 53, www.amun-light.com

Silber- und Opiumschätze

Interesse an einer 2-jährigen Ausbildung mit einem 
regelmäßigen Einkommen schon in der Ausbildung?

Beginnen Sie jetzt Ihre Ausbildung im allgemeinen Justizvollzug  
(Laufbahngruppe 1) zum  

01.02., 01.04., 01.06., 01.09. oder 01.12.2021.

Hier erhalten Sie
 • den Beamtenstatus mit Beginn der Ausbildung
 • mind. 2.132 Euro brutto (unverheiratet, ohne Kinder)
 • 30 Tage Urlaub
 • eine hochwertige Ausbildung mit Praxisbezug in
   verschiedenen Tätigkeitsfeldern
 • einen interessanten, anspruchsvollen und krisensicheren
   Arbeitsplatz

Weitere Informationen und wie Sie sich bewerben auf:
https://www.berlin.de/justizvollzug/personal/bildungsstaette- 
justizvollzug/

Justizvollzugsbeamte / -innen  
(m/w/d)

Sie unterstützen gerne Nachwuchskräfte und Bedienstete  
des Justizvollzuges dabei ihre Kompetenzen zu entwickeln?

Die Bildungsstätte Justizvollzug Berlin sucht 
Dozent / -in 

stundenweise, auf Honorarbasis 

in den nachfolgenden Bereichen:
 • Klinische Psychologie
 • Sport und Selbstverteidigung (mind. Trainer C oder 
   vergleichbar)
 • Erziehungswissenschaften/ Entwicklungspsychologie
 • Sucht und Suchttherapie
 • Suizidprophylaxe

Weitere Informationen und Ihre Interessenanfrage auf:
https://www.berlin.de/karriereportal/stellensuche/Dozent-in- 
auf-Honorarbasis-mwd-de-j14352.html

Dozent / -in auf Honorarbasis (m/w/d)  
im Aus- und Fortbildungsbereich

Der Berliner Justizvollzug  
sucht

„Aktuell gibt es einen Trend zu kleinen Hochzeiten“, stellt Christoph 
Freytag fest. Als Hochzeitsfotograf Potsdam begleitet er viele Paa-
re. Wo im vergangenen Jahr Ganztagsreportagen dominierten, sind 
aktuell sogar Hochzeiten nur zu zweit sehr gefragt. „Viele Paare 
verschieben die Feier auf 2021 oder später“, so Freytag weiter. Er 
empfiehlt deshalb, schon jetzt einen Fotografen für 2021/2022 zu 
buchen. „Kleine Hochzeit sind in dieser besonderen Zeit intensiver, 
da man sich seltener sieht“, sagt Freytag, „und am Ende zählt, dass 
die Paare den Tag genießen“. G. Weber
Hochzeitsfotograf Potsdam, Christoph Freytag, E-Mail: mail@
hochzeitsfotografpotsdam.de, Tel. (0331) 273 15 62 oder 0178 / 
703 13 50, www.hochzeitsfotografpotsdam.de

Intime Feier und Fotos

Foto: hochzeitsfotografpotsdam.de
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FEBRUAR Ausgabe
Jobzeit 
Die besten Arbeitgeber in 
Potsdam und Umgebung 
 
MÄRZ Ausgabe
Ausbildungszeit 
Die besten Unternehmen für 
Aus- & Weiterbildung

APRIL Ausgabe
Frühlingszeit Teil 1 
Der Ausflugsguide für  
Potsdam und Umgebung

MAI Ausgabe
Frühlingszeit Teil 2 
Der Ausflugsguide für  
Potsdam und Umgebung

JUNI Ausgabe
Ausbildungszeit Last Minute 
Die besten Unternehmen für 
Aus- und Weiterbildung

JULI/AUGUST Sommerausgabe
Sommerzeit 
Der Freizeitguide für Potsdam 
und Umgebung 
 
SEPTEMBER Ausgabe
Ausbildungzeit Next Year 
Die besten Unternehmen für 
Aus- & Weiterbildung

OKTOBER Ausgabe
Weihnachtsfeierzeit
Die besten Locations für  
Firmen- und Familienfeiern

NOVEMBER Ausgabe
Geschenkezeit 
Die besten Einkaufsideen und 
Geschenketipps 

DEZEMBER/JANUAR Ausgabe
Weihnachtszeit 
Die schönsten Empfehlungen 
rund ums Fest
Winterzeit 
Fitness, Wellness, Beauty –  
Heiße Tipps für die kalte Jahreszeit 
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